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Результаты самодиагностики ОО 
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Критерии магистрального направления «Здоровье»

Здоровьесберегающая 
среда

Условия для занятий физической 
культурой и спортом 

Достигнут высокий 
уровень соответствия 
модели (п. 2.02 – 2.05)

Достигнут средний 
уровень соответствия 
модели (п. 2.7, 2.08)

Дефицитные показатели

Доля обучающихся, получивших знак отличия «ГТО» (п. 2.10)

Наличие победителей и призеров спортивных соревнований (п. 2.09)

Диверсификация деятельности школьных спортивных клубов (п. 2.06)
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План консультации:

– методические рекомендации по организации спортивного наставничества
«равный-равному», основными результатами которого являются увеличение 
охвата участников движения ГТО и их достижений при выполнении 
нормативов;
– организация сетевого взаимодействия со спортивными школами в формате 
третьего часа физической культуры;
– интеграция основного и дополнительного образования по физкультурно-
спортивной направленности;
– приемы неформального вовлечения учеников в занятия ШСК;
– примеры реализации детских инициатив по организации школьной 
спартакиады по разным видам спорта.



Ключевые задачи:

– улучшать и укреплять здоровье каждого ученика;
– приобщать обучающихся к здоровому образу жизни;
– воспитывать у каждого ребёнка культуру здоровья.

Культура здоровья семьи как базовая ценность!



Транслирование успешных педагогических и управленческих практик по отдельным 
ключевым условиям и магистральным направлениям проекта 

«Школа Минпросвещения России»
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